vaRIs

Osnovna Sola Antona Martina Slomska Vrhnika

JEDILNTK.

SOLSKO LETO 2023/2024
8. TEDEN
16. 10. - 20. 10. 2023

.| MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
- JOGURT (L) PISCANCII RAZNICT SONCNICNI KRUH (6)*
g BUREK (6.7) DZUVEC RIZ TUNIN NAMAZ (R)
& ZELENA SOLATA* OLIVE
: MANDARINA
] AJDOV KRUH (6)* TELECJI* TRAKCI V GRAHOVI OMAKI BANANA
3| MEDENI NAMAZ (L) PIRE KROMPIR (L) MLEKO (L)
i NESLADKAN CAJ RDECA PESA V SOLATL (6s)

525 HRUSKA PAPRIKA™, PARADIZNIK®
=

OVSEN KRUH (6)*

SIROKI REZANCI (6,J)

RZEN KRUH (6)

PURANJA SUNKA

GOBOVA OMAKA (L)

TOPLJEN SIR (L)

pENRNE ]

SVEZA KUMARA* ZELINATA SOLATA* S FIZOLOM PAPRIKA*
BELA KAVA (G L) JABOLKO*
CRN KRUH (6)* PANIRAN BRANCIN (R,J,6) JOGURT (L)

DOMAC KORENCKOV*

BLITVA S KROMPIRJEM

PLETENA STRUCKA

NAMAZ (L)

GROZDJE*

S SEZAMOM (6,5s)*

AVOKADO, 100% SOK

A313d

POLNOZRNATA BOMBETA (6)? ISTRSKA MINESTRA (6,7,Z) SADJE
CVETACNI POLPET (6,TL) JEZEK (6,T L,0)
LIST SOLATE*
LIMONADA*

*=bio/eko, lokalno; G = Zita, ki vsebujejo gluten; J = jajca; L = mleko in mle€ni proizvodi, ki vsebujejo laktozo; O = oreski; R = ribe; K = raki;
M = mehkuZci; Z = zelena; A = arasidi; S = soja; 6s = gor&i¢no seme; Ss = sezamovo seme; Z = zveplov dioksid in sulfiti; V = vol&ji bob;

**pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika




