Osnovna Sola Antona Martina Slomska Vrhnika

JEDILNTK.

SOLSKO LETO 2022/2023
28. TEDEN
6. 3.-10. 3. 2023

B MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
- BUREK (L,6,7) PIRE KROMPIR Z MUSKATNO BUCO (L) MAKOVKA (6)
g JOGURT (L) KREMNA SPINACA (L) ZELENJAVNI KROZNIK
§ TELECTA HRENOVKA
= MANDARINA
| POLNOZRNAT KRUH (6)* POLNOZRNAT KUS KUS (6) CRN KRUH (6)*
2 JAJCE (J) ZELENTAVNA OMAKA S CICERIKO KMECKA SALAMA
i PAPRIKA RDECA PESA V SOLATI (Gs) KALGKT
NESLADKAN CAJ JABOLKO* 100% SOK
B PIZZA iz polnozrnate SEGEDIN* GOLAZ SADJE
@ moke (G,L) MASLEN KROMPIR S PETERSILJEM (L)
g 100% SOK PUDING (6.L)
OVSEN KRUH (6) BROKOLIJEVA JUHA (L) POLNOZRNAT FRANCOSKI
A LOSOSOVNAMAZ (R) PISCANCJI RAZNJICI ROGLJIC (6,T.L)
;*:} KUMARICA DUSEN RIZ Z GRAHOM IN KORENJEM ALPSKO MLEKO (L)
LIMONADA* MESANA SOLATA*
KORUZNI KRUH Z FIZOLOVA MINESTRA (6,J) JOGURT (L)
3 BUCNIMI SEMENTI (G)* PALACINKE (6,7 .L,0) SUHO SADJE
®|  SIR(L), KISLO ZELJE*
NESLADKAN CAJT

*=bio/eko, lokalno; G = Zita, ki vsebujejo gluten; J = jajca; L = mleko in mle€ni proizvodi, ki vsebujejo laktozo; O = oreski; R = ribe; K = raki;
M = mehkuZci; Z = zelena; A = arasidi; S = soja; 6s = gor&i¢no seme; Ss = sezamovo seme; Z = zveplov dioksid in sulfiti; V = vol&ji bob;
**pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika




