Osnovna Sola Antona Martina Slomska Vrhnika

JEDILNTK.

SOLSKO LETO 2022/2023
17. TEDEN
19.12.-23.12. 2022

B MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
- OVSENI KRUH (6) SIROVI TORTELINI (6,J L) MANJ SLAN KRUH (6)
%| DOMAC RIBJI NAMAZ (LR) SMETANOVA OMAKA (L) PISCANCTA SALAMA
2 KUMARA ZELENA SOLATA* S KORUZO KORENCEK
A LIMONADA* KIVI
] KEFIR (L)* TELECTA HRENOVKA SADNO ZITNA REZINA (G L)
g PLETENA STRUCKA S PIRE KROMPIR (L) 100% SOK
i SEZAMOM (6,5s) KREMNA SPINACA (L)
L MANDARINA
AJDOV KRUH (6)* SVINJSKI TRAKCT V ZELENJAVNI OMAKI JOGURT (L)
MEDENI NAMAZ (L) DUSEN RIZ POLNOZRNATA ZEMLJA (6)

vaRIs

JABOLKO* ZELINATA SOLATA*
NESLADKAN CAJ
KORUZNI KRUH (6) PECENE PISCANCJE PERUTI POMARANCA
) KISLA SMETANA (L) PRAZEN KROMPIR (6) GRISINI (6.L)
3 PAPRIKA DUSEN BRSTICNI OHROVT
KAKAV (L) RDECA PESA V SOLATI (6s)
PIZZA (6.L) RICET (6,Z) SADJE
100% SOK SLADOLED (L,6,7)

A313d

*=bio/eko, lokalno; G = Zita, ki vsebujejo gluten; J = jajca; L = mleko in mle€ni proizvodi, ki vsebujejo laktozo; O = oreski; R = ribe; K = raki;
M = mehkuZci; Z = zelena; A = arasidi; S = soja; 6s = gor&i¢no seme; Ss = sezamovo seme; Z = zveplov dioksid in sulfiti; V = vol&ji bob;
**pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika




