
MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA

MUSLI brez dodanega RIŽOTA Z ZELENJAVO IN SVINJSKIM MESOM POLNOZRNAT ROGLJIČ (G,J,L)

sladkorja (G,L) PARMEZAN (L) 100% SOK

MLEKO (L) MEŠANA SOLATA* S ČIČERIKO

BANANA

SADNA SKUTA brez PANIRAN OSLIČ (R,J,G) ČRN KRUH (G)

dodanega sladkorja (L) KROMPIRJEVA SOLATA S KUMARAMI* PIŠČANČJA SALAMA

OVSENA ŠTRUČKA (G)* KOMPOT KOROMAČ*

ČRNA KAJZERICA (G)* KODRASTI REZANCI (G,J) KEKSI (G,J,L)

SOJIN POLPET (S,G,J) PIŠČANČJI RAGU (Z) LUBENICA

LIST SOLATE* SVEŽA PARADIŽNIK*, PAPRIKA*

LIMONADA* HRUŠKA

POLNOZRNAT KRUH (G) GOLAŽ STOLETNI KRUH (G,Ss)

MASLO (L) POLENTA TOPLJENI SIR (L)

MARMELADA* ZELENA SOLATA* KORENČEK*

ALPSKO MLEKO (L) SLIVA

MANJ SLAN KRUH (G) ZELENJAVNA ENOLONČNICA Z LEČO KEFIR (L)

JAJČNI NAMAZ (J) BOROVNIČEV MUFFIN (G,J,L) KORUZNA ŠTRUČKA (G)

SVEŽE KUMARE*

HLADEN NESLADKAN ČAJ
 *=bio/eko, lokalno; G = žita, ki vsebujejo gluten; J = jajca; L = mleko in mlečni proizvodi, ki vsebujejo laktozo; O = oreški; R = ribe;  K = raki;

M = mehkužci; Z =  zelena; A = arašidi; S = soja; Gs = gorčično seme; Ss = sezamovo seme; Ž = žveplov dioksid in sulfiti; V = volčji bob;

**pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika
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ŠOLSKO LETO 2022/2023    
3. TEDEN 

12. 9. - 16. 9. 2022
Osnovna šola Antona Martina Slomška Vrhnika

JEDILNIK


