OSNOVNA SOLA ANTONA MARTINA SLOMSKA VRHNIKA
Pod Hrusevco 33
1360 Vrhnika

Telefon: (01) 755 80 50
e-podta: os.ams-vrhnika@guest.arnes.si
Spletna stran: https://www.osams.si/

Protokol za prepre€evanje nalezljivih bolezni

OS Antona Martina Slomska Vrhnika
(Priloga hiSnega reda)

Predvideni ukrepi za prepreéevanje Sirjenja okuzbe s SARS-CoV-2 v OS

Za preprecCevanje prenosa okuzbe s SARS-CoV-2 se je priporocljivo drzati smernic
Nacionalnega instituta za javno zdravje, v nadaljevanju NIJZ-ja. Z osnovnim pedagoskim
vodilom, da se v Soli ohranjajo oddelki uc¢encev v celoti, to sicer ni zdruzljivo, saj nam to ne
dopuscajo tako kadrovski kot prostorski pogoji. Smo pa pripravili ukrepe, da €im bolj
zmanjSamo prenos okuzbe.

Glede na stanje v drzavi, ki ga dolo€i vlada, bomo pouk izvajali po modelu A, B, C ali D in so
ga za te namene pripravili NIJZ, Zavod republike Slovenije za $olstvo (v nadaljevanju ZRSS)
in Ministrstvo za izobrazevanje, znanost in $port (v nadaljevanju MIZS) »Vzgoja in
izobraZevanje v RS v razmerah, povezanih s covid-19«.

Zdravstvene omejitve

1. V Solo lahko vstopajo le zdrave osebe: u€enci, zaposleni oziroma obiskovalci s PCT
potrdilom (v nadaljevanju uporabljamo izraz oseba za odrasle in u¢ence), kar pomeni:
e da oseba v zadnjih 14 dneh ni bila v stiku z osebo, pri kateri je bila potrjena
okuzba s SARS-CoV-2;
e da osebi ni bila odrejena karantena,;
e da osebi v zadnjih 14 dneh zdravnik oz. epidemioloska sluzba ni priporocila
samoizolacije;
e da oseba nima simptomov bolezni SARS-CoV-2.
2. Pri¢akujemo, da oseba, pri kateri se pojavi simptom bolezni ali je pri njej potrjena
okuzba s SARS-CoV-2 oziroma je okuZba potrjena pri osebi, ki z u€¢encem biva v istem
gospodinjstvu, ostala doma.

Splosni higienski in preventivni ukrepi

1. Seznanitev uencev s higieno rok, kaslja in kihanja ter s higieno oblacil. V ta namen Sola
objavi plakate in drugo gradivo na oglasnih panojih in na internetni strani Sole.

2. Umivanje rok se izvaja veCkrat dnevno in obvezno po vsaki uporabi toaletnega prostora,
ob dotiku kljuke, pipe ali ograje in pred vsakim uzivanjem hrane.

3. Samodejno razkuZilo je pri vseh vhodih, ki so namenjeni loéenemu prihajanju in
odhajanju uencev. RazkuZzila so tudi na varnem mestu v ucilnicah.

4. Ucenci uporabljajo le tisti toaletni prostor, ki je v istem nadstropju kot mati¢na ucilnica. V
izogib gneci lahko ucitelj dovoli u€encu na stranis¢e tudi med poukom. Ucenci so
seznanjeni, da po¢akajo na hodniku v varnostni razdalji na oznacenih mestih, ¢e so
sanitarije zasedene.



5. 'V skupnih prostorih Sole uporabljajo maske odrasle osebe in u¢enci (skladno s

priporocili NIJZ, ki se lahko z epidemiolosko sliko spreminjajo).

Uc€enci od 1. do 6. razreda so v ucilnicah brez mask.

UcCenci od 7. do 9. razreda nosijo masko tudi v razredu, prav tako nosijo masko vsi
ucenci tam, kjer je potrebno zdruzevanje vec¢ skupin (izbirni predmeti, manjSe u¢ne
skupine, podalj$ano bivanje, jutranje varstvo in vozadi).

Ucitelji in drugi strokovni delavci nosijo masko tudi v ucilnicah.

6. Sola je zaklenjena. Zunaniji obiskovalci se morajo pred vstopom v $olo najaviti
na $t. 01 755 80 50 (tajnistvo), kjer se vodi evidenco zunanijih obiskovalcev, ki
upostevajo PCT in vse zascitne ukrepe NIJZ.

7. Govorilne ure in roditeljski sestanki potekajo na daljavo: po telefonu ali preko
videopovezav.

Le izjemoma lahko roditeljski sestanki in govorilne ure potekajo v Soli ob doslednem
upostevanju vseh higienskih ukrepov in priporo€il NIJZ. Vodi se datum in seznam
prisotnih.

8. Sestanki zaposlenih bodo potekali na daljavo oziroma po telefonu ali preko racunalniske
oziroma preko videopovezav. Kadar bodo v Zivo, smo vsi dolZni upostevati priporocila
glede medosebne razdalje, uporabe maske in drugih navodil NIJZ.

9. Organiziranje javnih ali skupinskih dogodkov oziroma udelezba na njih (npr. predstave,
proslave, razstave, koncerti, tekmovanja, treningi, vadbe in drugo) je odsvetovana oz. se
jin lahko izvede le ob zagotavljanju vseh varnostnih ukrepov in priporoc€il NIJZ.

10. Vse prostore Sole se redno prezracCuje po internih smernicah (glej prilogo Prezraevanje
Sole).

Splosna navodila za prepreevanje okuzbe s povzroc€iteliem COVID 19 so dosegljiva ha spletni
strani: https://www.nijz.si/sl/preprecevanje-okuzbe-z-virusom-sars-cov-2019

POVEZAVE: Kaj lahko storim, da preprecim Sirjenje korona virusa?
https://www.nijz.si/sites/www.nijz.si/files/uploaded/plakat navodila preprecitev-sirjenja.pdf

Protokol vstopanja in izstopanja iz Sole

1. UcCenci prihajajo v Solo 5 minut pred pricetkom pouka in samostojno vstopajo v Solo.
Vsi ostali obiskovalci v $olo vstopajo izjemoma, najavljeno in evidentirano v tajnistvu
Sole.

2. Ucenci jutranjega varstva in u€enci, ki se pripeljejo z drugim Solskim prevozom,
vstopajo skozi stranski vhod, kjer jih sprejme odrasla oseba in opozori na dogovorjeni
protokol samozascitnega ravnanja.

3. UcCenci 1. razreda uporabijo stranski vhod in pustijo obutev v svoji garderobi.

4. Ucenci 2.razreda uporabijo glavni vhod in €evlje nesejo pred ucilnico pod klopco.
Uc€enci 3. razreda uporabijo stranski vhod z desne strani Sole (arboretum) in pustijo
Cevlje pred razredom pod klopco.

5. Uc€enci 4. in 5. razreda uporabijo vhod po pozarnih stopnicah in Cevlje pustijo
pred razredom pod klopco.

6. UcCenci od 6. do 9. razreda uporabijo glavni vhod in Cevlje oddajo v svojo garderobo,
nato skozi druga vrata odidejo v ucilnice.

7. Zavse ucence velja:

e Zadrzevanje v garderobi ni dovoljeno.
e Oblacila zaradi stalnega zracenja nesejo u€enci v ucilnice.

8. Za nadzor in spostovanje pravil in ukrepov pri vseh vhodih in na hodnikih skrbijo
dezurni delavci Sole.

Seznam deZurstev je objavljen na oglasni deski v zbornici, v jedilnici in v avli Sole.


https://www.nijz.si/sl/preprecevanje-okuzbe-z-virusom-sars-cov-2019
https://www.nijz.si/sites/www.nijz.si/files/uploaded/plakat_navodila_preprecitev-sirjenja.pdf

9. Po Soli (hodniki, avla, stopnice) se gibamo kot v prometu — po desni strani.
10.Uc&enci vozaci na pri¢etek pouka pocakajo v jedilnici, kjer so lo€eni po razredih.
Po zaklju€ku pouka in do odhoda na avtobus pocCakajo v SL1.
¢ UcCenci vozaci uporabijo med prevozom v Solo masko in upostevajo ostale
predpisane varnostne ukrepe.
e UcCenci vozadi prihajajo z zadnjim moznim avtobusom v Solo in odhajajo s
prvim moznim avtobusom (glede na pri¢etek/zaklju¢ek svojega urnika) domov.
11. UCitelj pospremi u€ence v garderobo ali na kosilo v koloni in v priporo€eni varnostni
razdalji.
12.UcCenci odhajajo iz Sole samostojno in takoj po kon¢anem pouku oziroma kosilu.
13. Starsi otrok, ki so vklju€eni v OPB, poc¢akajo svojega otroka pred $olo ob uri, ki so jo
navedli. Dezurni ucitelj pomaga usmerjati u€ence in jih preda starSem.
14.Sola je v &asu pouka zaklenjena.

Protokol izvajanja vzgojno-izobrazevalnega procesa

1. Razredniki starSe obvestijo v kateri skupini se nahaja njihov otrok, kdo bo njihov ucitelj in
v kateri uc€ilnici bo potekal pouk.
2. Strokovni delavci vodijo seznam (Lopolis) prisotnih pri obveznem in razSirjenem
programu.
3. Oddelek ima vecino pouka v mati¢ni ucilnici ali na prostem in se ne seli, razen ko je to
potrebno zaradi izvajanja specificnih u¢nih predmetov.
4. Specialne ucilnice pred prihodom nove skupine prezraci, o€isti in razkuzi Cistilka.
5. Pouk Sporta poteka tudi v Sportni dvorani. Varnostna razdalja mora biti vsaj 2 m.
e Ucencido 5. razreda se preoblacijo v razredu.
e Ucenci vi§jih razredov: fantje se preoblacijo v mati¢ni ucilnici, dekleta v
garderobah telovadnice.
e Garderobe v telovadnici za vsako skupino o isti in razkuZi Cistilka.
e Ce vreme dopusca, se pouk Sporta izvede zuna;.
e Sportni rekviziti so razdeljeni po razredih in se jih uporablja znotraj iste skupine.
Rekvizite, ki se jih uporabi, ucitelj razkuZi oziroma jih ne uporablja tri dni.
e Vodi se evidenca z datumi oziroma se jih loc€i.
e Pred vstopom v telovadnico si vsi u€enci v ucilnici ali v garderobi telovadnice (po
dogovoru z uciteljem) temeljito umijejo roke.
e Uporaba razkuzenih Sportnih rekvizitov je dovoljena le ob upoStevanju navedenih
higienskih zahtev.
6. Pri pouku obveznih izbirnih predmetov, neobveznih izbirnih predmetov ter pri u¢nih
skupinah se u€enci med razredi /seboj/ mesajo.
Sedezni red je strogo dolocen tako, da sedijo uenci istega razreda skupaj v eni koloni
oziroma skupini in so 1,5 m oddaljeni od druge skupine.
Uc¢ne skupine so iste pri vseh predmetih in so ves ¢as v eni ucilnici.
7. PodaljSano bivanje, jutranje varstvo in vozaci so v svojih skupinah, kjer skuSamo
ohranjati varnostno razdaljo.
Uc€enci sedijo loCeno po razredih v skupini ali koloni v zagotovljeni minimalni varnostni
razdalji.
Za nastete skupine je zagotovljen stalen prostor in ucitel;.
8. Ucitelji z nedvoumnimi navodili ves ¢as skrbijo za varnostno razdaljo, Se zlasti pri
dnevih dejavnosti (DD), kosilu in pri aktivnhih metodah dela (1,5m — 2m).
9. V Solski knjiznici je omejeno Stevilo u€encev (5) in lo€eni oddelki, ¢e se izvaja vzgojno
izobrazevalni program. Izposoja poteka po razporedu in na varnostni razdalji brez
dotikanja polic in drugega gradiva. Knjige so vnaprej pripravljene.



10.

11.

12.

13.

14.

e Po vrnitvi gradiva gredo knjige za tri dni v »karanteno«.

e Zadrzevanje v Citalnici pred ali po pouku je omejeno zgolj za potrebe dela s
knjiznim virom ali uporabo prenosnika za Solsko delo ob zadostni medsebojni
varnostni razdalji.

e NavzocCnost u€encev se evidentira.

Racunalniska ucilnica se uporablja minimalno, predvsem za izbirne predmete- IP.

Za vsako skupino ucilnico razkuzi Cistilka.

Vodi se seznam uporabnikov ucilnice (datum, razred, ucenci, ucitelj).

Ucenci si Solskih potrebscin, pripomockov in drugih predmetov med seboj ne izmenjujejo
in ne izposojajo.

Ekskurzije, Sole v naravi in ostale aktivnosti izven zavoda bomo izvedli le, ¢e bodo
predvidene destinacije varne in bo mozno izvajanje skladno s smernicami NIJZ in da je
vsak razred v svojem avtobusu.

Pri prevozu na destinacijo in nazaj morajo vsi uenci uporabljati masko.

Dnevi dejavnosti se izvajajo na Soli oziroma na preverjenih zunanjih destinacijah.
Skupine u€encev bodo lo¢ene.

Individualna in skupinska pomoc/dodatna strokovna pomo¢€ se izvaja ob upostevanju
vseh higienskih ukrepov in drugih priporoc€il za prepre€evanje Sirjenja virusa SARS-CoV-
2 (samo ucenci istega razreda, odrasla oseba na zadostni razdalji oz. z masko).

UCilnice se prezracujejo po priporocilih in razkuzuje za vsakim u¢encem ali skupino.
Delovne povrsine razkuZi ucitelj, prav tako poskrbi za varno uporabo didakti¢nih in
drugih pripomockov (razkuzi ali da v hrambo za tri dni in podobno).

Protokol Cis¢enja

No

Vsi zaposleni skrbimo za Cisto delovno okolje in redno zraCenje.
Posebna pozornost se nameni celovitemu CiS€enju toaletnih prostorov, razredov,
jedilnice s kuhinjo in garderob, kar zagotavlja urnik hiSnice in Cistilk.
Prostore se Cisti in razkuzuje po potrebi in razporedu, vsekakor pa po kon¢anem
celotnem delu v Soli. Po zaklju€ku pouka hisnica in Cistilke o istijo tudi: okolico Sole,
ucilnico na prostem in Solske poti.
Dopoldan Cistilka ve€krat ocCisti sanitarije, obride kljuke in stikala.
V dopoldanskem €asu so okna sanitarij odprta.
Cistilke skrbijo za pravilno zra&enje prostorov. Po koncu dela poskrbijo, da so okna
zaprta.
Razpored Cistilk ravnateljica po potrebi prerazporedi.
Ciséenje in razkuzevanje ugilnice:
e po preduri 1. in 2. razred — Cistilka in spremljevalka
e po preduri od 3. razreda dalje — dezurni ucenci z ucitelji, ki so v njih poucevali
e po kon€anem pouku — Cistilka
e po 5. Solski uri oziroma pred IP, ID — deZurni u€enci z ucitelji
Cis&enje in razkuzevanje jedilnih povrsin v jedilnici:
e Mize po varstvu vozacev zjutraj oCistijo zaposleni v kuhinji
e Mize med in po kosilu ocisti Cistilka
Pred vstopom v nov prostor (ucilnica, knjiznica, telovadnica) in pred izstopom ali pred in
po uporabi pripomockov si temeljito umijes roke z milom.

Protokol dela v kuhinji in jedilnici

1.

Ravnanje z Zivili mora potekati skladno z sistemom HACCP.
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14.

Med pripravo hrane in deljenjem obrokov je obvezno noSenje zascitnih mask, rokavic,
dnevno distih oblacil in redno umivanje rok.
Kuhinjsko osebje redno skrbi za CiSCenje in razkuzevanje kuhinjskih prostorov, jedilnih
povrsin in spremljevalnih prostorov kuhinje.
Kuhinjsko osebje se razporedi glede na potrebe in se lahko spreminja. Del osebja, ki se
financira iz lastnih sredstev Sole, bo napoteno na ¢akanje na domu, ¢e se zaradi
karantene spremeni obseg priprave prehrane.
Jedi/zivila naj bodo pred morebitno kontaminacijo zascitena s folijo.
Kosilo se omogoci za vse odjemalce, tudi za zunanje abonente.
Zunaniji abonenti hrano prevzamejo pred stranskim vhodom (ura usklajena s kuhinjo).
Malica se organizira v maticni ucilnici.
Delovne povrsine v ucilnici razkuzi dezurni u€enec po navodilu ucitelja in skladno s
priporoCili NIJZ, razen v prvi triadi, kjer razkuzuje ucitelj.
Malica poteka po protokolu, ki je doloCen v Solskih pravilih.
V razrede prve triade malico dostavijo zaposleni Solske kuhinje.
Po higienskih priporoc€ilih NIJZ jo razdeli ucitelj.
Ucencem 4. in 5. razreda prinesejo napitek zaposleni v kuhinji, ostalo prevzamejo v
kuhinji dezurni u€enci razreda.
Uc€enci od 6.do 9. razreda prevzamejo napitek in jedi v kuhinji.
Malica poteka po vseh standardih, ki so Ze dolo€eni v Solskih pravilih.
Kosilo poteka v jedilnici Sole po doloenem razporedu in pod nadzorom dezZurnih
uciteljev, ki se lahko so€asno nahajajo v jedilnici.

e Za eno mizo sedijo uenci istega razreda, med njimi je najmanj 1,5 m razdalje.
Med ucenci so steklene pregrade.
Mize za vsako skupino razkuzi pomozno kuhinjsko osebje.
Uc€enci 1. in 2. razreda imajo kosilo v ucilnici. Hrano jim dostavi in razdeli osebje
kuhinje. Pomagajo ucitelji OPB z upostevanjem zascitnih ukrepov.
Ucitelj, ki ima zadnjo uro pouk, u¢ence pospremi v garderobo in na kosilo — pri tem
zagotovi upostevanje hisnih pravil in prehajanje v koloni s priporoeno medsebojno
razdaljo. Najprej gredo na kosilo vozadi.
Uc€enci pri Cakanju v vrsti na kosilo upostevajo talne oznacbe za varno medsebojno
razdaljo.
Jedilne povrsine za vsako skupino razkuZi pomozno osebje iz kuhinje. ObriSejo se
mize, pregrade, umivalniki s pipami.
Uporabniki jedilnice se drzijo vseh higienskih in drugih priporoenih, dogovorjenih
ukrepov (Solski, hisni red in priporoc€ila NIJZ).
Za nadzor reda v jedilnici skrbijo dezurne odrasle osebe.

Protokol v primeru suma na okuzbo s korona virusom oz. znaki covid-19:

1. Ce strokovni delavec $ole v &asu pouka ugotovi, da se uéenec ne podéuti dobro

oziroma pri u€encu prepozna simptome in znake korona virusa ali neke druge
bolezni, prosi reditelja, da sporocilo o bolezni preda v tajnistvo.
e Tajnica obvesti starSe oziroma skrbnike, ki uCenca prevzamejo.
e Ravnateljica dolo€i deZzurnega delavca, ki gre po bolnega u€enca v razred in
ga odpelje v izolirnico.
e Zaucenca v Casu izolacije skrbi deZurni delavec Sole dokler ga ne prevzamejo
starsi.
e DeZurni delavec Cistilko seznani, da po odhodu bolnega u€enca prostor
izolacije razkuZi.
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Ravnatelj Sole o potrjenem primeru COVID 19 in o morebitnem delnem zaprtju Sole
obvesti Ministrstvo za izobrazevanje znanost in Sport na elektronskem obrazcu in
ravna v skladu s priporo€ili in navodili Obmoc¢ne enote Nacionalnega instituta za
javno zdravje Ljubljana tel. 01/58 63 900.

3. Cejeizrazen sum na COVID 19 s strani starSev ali sum bolezni zaposlenih pri sebi ali
ozjih druzinskih Clanih, se ravnatelj posvetuje pri epidemiologu z obmocne enote
NIJZ. Potrjeno bolezen javi na MIZS.

4. Ce se sum na okuzbo pojavi pri zaposlenem, le-ta takoj zapusti delovno mesto in se
samoizolira..

5. Prostori, kjer se je gibal u¢enec ali zaposleni s sumom na Covid-19, Cistilka ocisti,

razkuzi in prezraci.

UKREPI V SKLADU Z MODELOM B

Seznanitev z ukrepi (infografike, obvestila, predavanja itd.) Starsi, zaposleni, ucenci

Samo zdrave osebe +

Upostevanje zdravstvenih omejitev pri zaposlenih in ucencih +

Umivanje/razkuzevanje rok +

Higiena kihanja in kaslja +

Ne dotikajmo se obraza (oci, nosu in ust) z necistimi/neumitimi rokami | +

Zadostna medosebna razdalja vsaj 1,5 do 2 metra v mirovanju, pri +

gibanju vedja tezko

Uporaba mask (zaposleni, ucenci, obiskovalci) +

Ci$¢enje in razkuZevanje povrsin +

Zracenje prostorov +

Mesanje skupin (Sport, IP, u¢ne skupine) Dezinfekcija, distanca

Urnik uporabe prostorov (¢asovni zamik: ucilnice, uporaba jedilnica) URNIK, dezinfekcija

Dolocene poti gibanja (koridor) PROMET

Sestanki na daljavo (roditeljski sestanki, govorilne ure) +

Odsvetovanje prireditev e-prireditve

Ekskurzije in Sole v naravi Preverjene destinacije

Poseben rezim pri predmetu Sport (garderobe) Dezinfekcija

Poseben reZim priigrah na zunanjem igris¢u +

Spodbujanje pouka na prostem +

Poseben rezim v jedilnici Dezinfekcija, sedezni red

Vodenje evidence prisotnosti, tudi za zunanje obiskovalce Tajnistvo

Dolocen prostor, kamor se lahko umakne obolelega kabina deZurnega
Vrhnika, 31. 8. 2021 Darja Guzelj

ravnateljica



