Osnovna Sola Antona Martina Slomska Vrhnika (‘JE‘? E ILNIK

SOLSKO LETO 2019/2020
3. TEDEN
16.9. - 20. 9. 2019

MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
KORUZNI KRUH Z SOJIN POLPET (5,6,T), PARADIZNIKOVA OMAKA STRUCKA S SUNKO (6,L)*
BUCNICAMI (6)* PIRE KROMPIR S KORENCKOM IN KOLERABO (L) 100% SOK
SIR (L), PAPRIKA* ZELENA SOLATA*, KORUZA

LIMONADA* LUBENICA

|ﬂ| 3L13Q3INOd !

GRSKI JOGURT (L)

BROKOLIJEVA JUHA

RIZEVI VAFLJI

CIABATTA S SUSENIM

MUSAKA (L,J)

HRUSKA

JA3¥oL

PARADIZNIKOM (6)*

RDECA PESA V SOLATT (6s)

MANJ SLAN KRUH (6)

TESTENINE - METULJCKT (6)

AJDOV KRUH (6)

g PRSUT LOSOSOVA OMAKA (RL) TOPLJENT SIR (L)
g GROZDJE ZELTNATA SOLATA* S FIZOLOM
NESLADKAN CAJ PARADIZNIK*
POLNOZRNAT KRUH (G)* BULGUR (6) PINJENEC (L)
i MASLO (L) SVINTSKI TRAKCT V ZELENTAVNI OMAKT* ZRNA ZEMLTA (6)
3 MARMELADA* ZELENA SOLATA*
ALPSKO MLEKO (L) NEKTARINA

CRN KRUH (6)

PISCANCJA OBARA (Z)

SADJE

CICERIKIN NAMAZ (Ss)

DOMACA SLADICA

J313d

JABOLKO*

BELA KAVA (L)

G = Zita, ki vsebujejo gluten; J = jajca; L = mleko in mleéni proizvodi, ki vsebujejo laktozo; O = oreski; R = ribe; M = mehkuZci; K = raki;
Z = zelena; A = arasidi; S = soja; 6s = goréicno seme; Ss = sezamovo seme; Z = zveplov dioksid in sulfiti; V = vol& ji bob; *=bio/eko, lokalno




